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Lingua Portuguesa - Superior

TEXTO 1

E exatamente o individualismo e a falta de ética
predominantes na sociedade contemporanea que estéo
provocando uma nova corrida ao seu estudo. A ética esta
se tornando um tema corrente em nosso dia a dia, pois
nossa sociedade precisa de visdes do futuro que sejam
atraentes, inspiradoras e vigorosas o bastante para levar as
pessoas a deixar de lado o seu costume atual de
concentrar-se nas crises imediatas e a voltar-se com
esperanga para o futuro - um futuro em que a saide e o
bem-estar da Terra e dos seus habitantes estejam
assegurados.

Estamos mais sensiveis as questdes de conservagao, ao
carater sagrado da vida e a cooperagao global. As inimeras
conferéncias internacionais sobre ecologia, fome e direitos
humanos s@o exemplos significativos da necessidade de
uma mudanga ética em todos os campos da vida social. O
debate sobre a Etica na politica, nas questdes sociais e
econdmicas, ressurgiu com muita forga nos ultimos anos. O
estudo e a preocupagcdo com questoes éticas também
passaram a ser assunto de discussdo nos meios
empresariais. J4 existe uma grande bibliografia sobre "Etica
nas Empresas" e muitos cursos de Gestdo de Negocios
estéo incluindo em seus curriculos a disciplina "Etica".

A sociedade industrial cresceu arraigada ao materialismo e
a supremacia do homem sobre a natureza. Vem dai a
énfase na competigdo, na autopreservagéo e no consumo,
que levou a problemas atuais como a poluicdo, o
armazenamento de residuos soélidos, o crime, a violéncia
familiar, o terrorismo internacional, a destruigdo de espécies
animais, a devastagao das florestas, os buracos na camada
de ozbnio e as milhares de pessoas que morrem de
inanicdo todos os dias por conta do crescimento
populacional fora de controle e de uma perversa
distribuicdo de riquezas. Parece que perdemos a
capacidade de agir eticamente e as aplicagdes
irresponsaveis da ciéncia e tecnologia estdo ameagando a
vida no planeta.

S6 teremos chances de sobrevivéncia se dedicarmos algum
tempo a olhar por cima de nossos proprios ombros, se de
fato nos preocuparmos com os outros e vivermos além dos
limites de nossas préprias familias e instituicbes. As
necessidades de mudangas que nos conduzam a uma nova
visdo de mundo sdo urgentes e, de certa forma, ja estao
ocorrendo. Hoje em dia, por exemplo, as exigéncias do
cidaddo ndo sdo apenas por produtos ou servigcos de
qualidade, mas sdo também de natureza ética. Ou seja: se
vai comprar um carro, um sabonete, uma vasilha de
refrigerante ou um servigo financeiro quer saber se aquela
empresa recolhe seus impostos, remunera dentro do
padrdo de mercado seus empregados, polui o meio
ambiente, trata a concorréncia com lealdade, atende os
eventuais reclamos da sua clientela e participa de forma
positiva de sua comunidade.

Muitas pessoas, em especial jovens, estdo dispostas a
contribuir com boas causas, e existra uma procura
crescente por empresas nao apenas voltadas para a
produgdo e o lucro, mas que também estejam preocupadas
com a solugdo de problemas mais amplos, como
preservagao do meio ambiente e bem-estar social.

Etica e trabalho. Disponivel em:
http://tpd2000.vilabol.uol.com.br/eticae.htm.
Acesso em 10/4/10. Excerto adaptado.

01. Do ponto de vista tematico, é correto afirmar que o
Texto 1, primordialmente, aborda:

A) a ocorréncia, cada vez mais frequente, de
conferéncias sobre temas como ecologia, fome e
direitos humanos, dentro e fora do pais.

B) a iminente ameaga a vida no planeta causada
pela incapacidade de agir eticamente por parte
dos que lidam com a ciéncia e tecnologia.

C) as novas exigéncias do cidaddo, que, além de
qualidade dos produtos e servigos, cobram um
comportamento ético de quem os produz.

D) a premente necessidade de uma mudanga ética
em todos os campos da vida social, com vistas a
assegurar um futuro promissor para todos.

E) a corrida a novos estudos sobre a sociedade
contemporanea, motivada pelo individualismo e
pela falta de ética nela predominantes.

02. Analise as informagdes apresentadas a seguir.

1) Em comparagdo ao passado, vé-se que hoje as
pessoas estdo mais sensiveis a questbes que
envolvem a preservagao da vida e a cooperagao
global.

2) Nossa necessidade de visdes atraentes do futuro
é um dos fatores que estéo fazendo da ética um
tema recorrente, na atualidade.

3) Alguns dos sérios problemas atuais advém da
forte énfase na competicao, na autopreservagao
e no consumo, que sao caracteristicas da
sociedade industrial.

4) A sobrevivéncia da espécie humana estd na
dependéncia de mudangas que nos conduzam a
uma nova visdo de mundo, ai incluida a
capacidade de nos esquecer um pouco de nos
MesmOos e enxergar 0s outros.

Estdo em consonancia com o Texto 1:
A) 2,3e4, apenas.

1, 3 e 4, apenas.

1, 2 e 4, apenas.

1,2 e 3, apenas.

1,2,3e4.

moow

03. No que se refere ao sentido de alguns termos e
expressdes utilizados no Texto 1, analise as
proposigoes a seguir.

1) O trecho: “um futuro em que a satde e o bem-
estar da Terra e dos seus habitantes estejam
assegurados.” teria seu sentido preservado se a
expressao destacada fosse substituida por ‘no
qual.

2) No trecho: “pessoas que morrem de inanigdo
todos os dias por conta do crescimento
populacional fora de controle e de uma perversa
distribuicdo de riquezas.”, o termo destacado nos
remete a ideia de uma distribuicdo de riquezas
‘injusta’ e ‘maléfica’.

3) No trecho: “as exigéncias do cidaddo nado sdo
apenas por produtos ou servigos de qualidade,
mas sdo também de natureza ética. Qu seja: se
vai comprar um carro [..].", a expressao
sublinhada introduz uma autocorre¢éo, e equivale
semanticamente a ‘alids’.

4) O trecho: “Muitas pessoas, em especial jovens,
estdo dispostas a contribuir com boas causas’,
teria seu sentido alterado se a expressao
destacada fosse substituida por ‘sobretudo’.



04

Estdo corretas:
A) 1,2,3e4
B) 3e4,apenas.
) 1e2,apenas.
) 1e3, apenas.
) 2e4,apenas.

moo

Assinale a alternativa na qual a palavra sublinhada
estd em relagao de sinonimia com a palavra colocada
entre parénteses.

A) “E o individualismo e a falta de ética
predominantes (prevalecentes) na sociedade

contemporanea que estdo provocando uma nova
corrida ao seu estudo.”

B) “nossa sociedade precisa de visdes do futuro que
sejam atraentes, inspiradoras e vigorosas
(categéricas) o bastante para[...].

C) “As inimeras conferéncias internacionais [...] sé&o
exemplos  significativos  (redundantes) da
necessidade de uma mudanga ética em todos os
campos da vida social.”

D) “A sociedade industrial cresceu arraigada ao
materialismo e a supremacia (superveniéncia) do
homem sobre a natureza.”

E) “que levou a problemas atuais como a poluigao,
[...] e as milhares de pessoas que morrem de
inanicao (inapeténcia) todos os dias [...].

C) Na&o sabia aonde se dirigir para denunciar as
aplicagoes irresponsaveis da ciéncia e tecnologia.

D) O publico perante o qual discursou ficou animado
com a possibilidade de mudangas éticas.

E) As autoridades prometem solucionar em breve o
problema que todos estavamos preocupados.

TEXTO 2

“S6 teremos chances de sobrevivéncia se dedicarmos
algum tempo a olhar por cima de nossos préprios ombros,
se de fato nos preocuparmos com 0s outros e vivermos
além dos limites de nossas proprias familias e instituigées.”

Herdeiros do futuro

A vida é uma grande amiga da gente

Nos da tudo de graga pra viver

Sol e céu, luz e ar, rios e fontes, terra e mar...
Somos os herdeiros do futuro

E pra esse futuro ser feliz

Vamos ter que cuidar bem desse pais
Vamos ter que cuidar bem desse pais

Sera que no futuro havera flores?
Sera que os peixes vao estar no mar?
Sera que os arco-iris terdo cores?
E os passarinhos vao poder voar?

Sera que a terra vai seguir nos dando
O fruto, a folha, o caule e a raiz?
Sera que a vida acaba encontrando
Um jeito bom da gente ser feliz?

Vamos ter que cuidar bem desse pais
Vamos ter que cuidar bem desse pais...

Toquinho/Elifas Andreatto (interpretagcao de Toquinho).
Disponivel em: http:/letras.terra.com.br/toquinho/87255.
Acesso em 10/04/2010. Excerto adaptado.

05. Nesse trecho do Texto 1, a relacdo semantica mais

06

07

relevante é a de:

A) concluséo.

) condigao.

) causalidade.

) consequéncia.
) conformidade.

moom

Analise a concordancia verbal dos enunciados abaixo.

1) J& faz muitos anos que a sociedade clama por
mudangas em todas as areas.

2) Nao é mais possivel que haja pessoas contra a
necessidade de preservar a natureza.

3) O ideal é que nao existisse mudancas de atitude
por imposi¢ao, e, sim, por conscientizagao.

4) No que se refere ao futuro do planeta, nao falta
discussdes, mas sa@o poucas as agoes.

Esta(ao) de acordo com a norma padrao da lingua:

A) 3, apenas.
B) 3e4,apenas.
C) 1e3, apenas.
D) 1e2,apenas.
E) 1,2, 3e4.

Assinale a Unica alternativa que esta em desacordo
com a norma padrao da lingua, no que se refere as
regras de regéncia (verbal e nominal).

A) Os varios tipos de discriminagdo séo atitudes
contra as quais todos devemos lutar.

B) O palestrante, de cujo nome me esqueci,
enfatizou a necessidade de uma mudanga ética.

08.

09.

10.

Ao selecionar o tema do Texto 2, seu autor vem
confirmar a seguinte afirmagao feita no Texto 1:

A) “Estamos mais sensiveis as questbes de
conservagdo, ao carater sagrado da vida e a
cooperagéo global.”

B) “E exatamente o individualismo e a falta de ética
predominantes na sociedade contemporanea que
estao provocando uma nova corrida ao seu estudo.”

C) “O estudo e a preocupagao com questdes éticas
também passaram a ser assunto de discussao
nos meios empresariais.”

D) “existird uma procura crescente por empresas
nao apenas voltadas para a produgao e o lucro,
mas que também estejam preocupadas com a
solugao de problemas mais amplos”.

E) “Hoje em dia, as exigéncias do cidadao nao sao
apenas por produtos ou servigos de qualidade,
mas sao também de natureza ética.”

“Somos os herdeiros do futuro / E pra esse futuro ser
feliz / Vamos ter que cuidar bem desse pais”. O
segmento destacado desse trecho expressa uma
relagdo semantica de:

A) causalidade.

B) condigao.

C) finalidade.

D) tempo.

E) consequéncia.

“Vamos ter que cuidar bem desse pais’. Com a
expressao destacada, o autor pretendeu indicar:

A) probabilidade.
obrigatoriedade.
exatidao.
conformidade.
possibilidade.

moow




11.

12.

13.

14.

15.

Conhecimentos Especificos

Qual das medidas abaixo reduz a incidéncia de
Pneumonia Associada a Ventilagdo Mecénica (PAV)?

A) Troca de circuito do ventilador a cada 48 horas.

B) Uso de antimicrobiano de amplo espectro em
todo paciente com ventilagdo mecanica.

C) Manter a cabeceira da cama a 45°.

D) Uso de antissépticos na higiene corporal diaria.

E) Uso de dieta esterilizada em pacientes com
ventilagdo mecanica.

Quanto ao controle glicémico em paciente séptico na
UTI, é correto afirmar que:

A) pacientes com glicemia acima de 200mg%
devem usar insulina de depésito a cada 4 horas,
de acordo com o hemoglicoteste.

B) glicemia acima de 200mg% contraindica o uso de
corticosteroides num paciente criticamente grave.

C) o estudo Nice-Sugar, publicado por Finfer e
colaboradores em 2009, mostrou que ndo ha
necessidade de controle glicémico em pacientes
sépticos.

D) existe evidéncia médica clara, na literatura atual,
para iniciar insulina simples venosa continua para
todo paciente com glicemia acima de 110 mg%.

E) hipoglicemia é o maior risco no controle glicémico
rigoroso em pacientes de UTI.

Qual a indicagao correta para uso de corticosteroides
em pacientes graves na UTI?

A) Sepse.

B) Pneumonia associada a ventilacdo mecénica
(PAV).

C) Choque séptico ndo responsivo a drogas
vasoativas.

D) Meningite pds-operatoria.
E) Hipertensdo intracraniana
cranioencefalico (TCE).

pos-traumatismo

Sobre o0 uso de antimicrobianos na UTI, é correto
afirmar que:

A) a associacdo de vancomicina e linezolida esta
indicada nas infecgbes por gram-positivos
resistentes.

B) devido a alta resisténcia observada atualmente, a
polimixna B €& a primeira opcao para
Pseudomonas aeruginosa.

C) o uso de amicacina estd proscrito nas UTls,
devido a seus efeitos colaterais graves.

D) a tigecicina é wuma boa opgdo para
Staphylococcus  aureus  meticilina-resistente
(MRSA) em infec¢bes de partes moles.

E) o meropenem deve ser utilizado em bolus com 30
segundos de infusao.

Assinale a alternativa correta quanto ao tratamento
antifingico em pacientes graves.

A) A aspergilose aparece mais comumente em
pacientes apds neutropenia prolongada.

B) A pneumonia por Candida & uma infecgao
comum em pacientes graves apés uso de
antimicrobianos.

16.

17.

18.

19.

C) A dose de anidulafungina deve ser modificada
para uso em hepatopatas, e ndo em nefropatas.

D) A presenga de Candida no exame da urina é
indicacao suficiente para uso de antifingico
Venoso.

E) Devido ao abuso no uso de antimicrobianos, ja
temos a histoplasmose como causa comum de
pneumonia em pacientes com permanéncia
prolongada em UTI.

Sobre a insuficiéncia renal aguda (IRA) em pacientes
de UTI, é correto afirmar que:

A) ndo ha evidéncia cientifica de que a dialise
continua apresenta resultados melhores que a
hemodialise intermitente em pacientes de UTI.

B) a didlise deve ser adiada o maximo possivel,
devido aos seus altos riscos.

C) queda da pressdo arterial € indicacdo para
suspensao imediata da hemodialise.

D) em pacientes oncoldgicos, a hemodidlise esta
contraindicada, devido ao prognéstico pobre.

E) acidose metabdlica grave € uma contraindicagdo
de hemodidlise em paciente séptico.

Na parada cardiorrespiratéria
condutas abaixo estqd de
recomendagdes internacionais?

(PCR),
acordo

qual das
com as

A) Iniciar o tratamento com adrenalina venosa
(3 ampolas de 1mg em todos os casos).

B) Nao se deve iniciar massagem cardiaca antes de
intubacao traqueal.

C) Desfibrilagéo répida é a conduta mais importante
em caso de parada num paciente séptico grave
na UTI.

D) Hipotermia moderada muda o prognéstico
funcional em caso de parada por fibrilagdo
ventricular fora do hospital.

E) Deve-se iniciar norepinefrina no momento do
diagnostico de PCR.

No infarto agudo do miocardio (IAM), qual das
medicagbes abaixo usadas no tratamento inicial na
UTI n&o altera o progndstico?

A)  Aspirina.

B) Xilocaina.

C) Estatina.

D) Betabloqueador.
E) Nitratos.

Com base na literatura atual sobre a reposicéo
volémica no paciente grave, assinale a alternativa
correta.

A) O uso de albumina aumenta a mortalidade.

B) Coloides devem ser sempre usados na reposi¢ao
inicial.

C) E preciso repor com baixos volumes para evitar a
Sindrome de Angustia Respiratéria do Adulto
(SARA).

D) Solucéo fisioldgica deve ser a solugdo de escolha
no TCE grave.

E) No paciente com pressédo arterial muito baixa,
uma droga vasoativa deve ser prescrita antes do
inicio da reposi¢éo volémica.



20.

21.

22.

23.

24.

Num paciente com suspeita de morte encefalica, qual
a conduta correta, com base na Legislagao Brasileira?

A) Nao iniciar um protocolo de diagnéstico de morte
encefalica sem consulta prévia aos familiares.

B) Programar doacdo de érgaos de acordo com a
opinido prévia do paciente, anotada na carteira
de habilitacéo.

C) Desligar a ventilagdo mecanica ap6és comprovado
o diagndstico de morte encefdlica, afastada a

hipétese de transplante, e informar o
procedimento aos familiares.
D) Nunca suspender medidas para manter

batimentos cardiacos, pois essa é uma das
obrigagbes do médico.

E) Manter a temperatura corporal abaixo de 33°C
durante todo o procedimento diagnéstico, afim de
proteger o cérebro.

Em relacéo ao tratamento da Sindrome de Angustia
Respiratéria do Adulto (SARA), é correto afirmar que:

A) nunca deve ser usada pressao expiratéria final
(PEEP) acima de 12mmHg.

B) o volume corrente ideal esta em torno de 10mL
por quilo de peso corporal.

C) a presséo de platd ideal ndo deve ultrapassar
30mmHg.

D) a posicdo prona esta indicada sempre que a
relacdo pO2/FiO2 for menor que 200.

E) corticosteroides devem ser utilizados desde o
diagnéstico.

Paciente com 105kg, com queixa de dor abdominal
forte, difusa, irradiando-se para o dorso ha 03 dias,
apresenta vomitos importantes (estase gastrica), sem
diarreia. Ao exame mostra-se hipotenso, desidratado,
temperatura de 38,2°C, frequéncia cardiaca de
110bpm, respiragdo de 24 por  minuto,
PA=75x40mmHg, murmdrio vesicular reduzido na base
direita, abdome doloroso, ruidos hidroaéreos ausentes;
leucocitose moderada, radiografia simples de abdome,
em pé, mostrando apenas distensdo de alcas. Qual
dos exames abaixo tem mais chance de confirmar o
diagnéstico?

A) Ultrassonografia de abdome.
Endoscopia digestiva alta.

Tomografia computadorizada abdominal.
Colangiorresonancia.

Dosagem de amilase.

WASKPR:

No paciente da questdo 22, qual deve ser a primeira
conduta a ser tomada?

A) Iniciar a reposigao de cristaloides.

Prescrever antimicrobiano de amplo espectro.
Realizar ultrassonografia de abdome total.
Solicitar parecer do cirurgiéo.

Prescrever hidrocortisona 100mg, 1V, 8/8 horas.

ASASR

Em relagdo as drogas vasoativas, assinale a

alternativa correta.

A) No choque cardiogénico, dobutamina é a melhor
droga inicial.

B) Dopamina ou noradrenalina sdo indicagbes
corretas para o inicio do tratamento no choque
séptico.

25.

26.

27.

28.

C) Dopamina em doses baixas tem efeito
nefroprotetor no paciente séptico grave.

D) A vasopressina deve ser usada como droga
isolada se a perfusao periférica for muito pobre.

E) A adrenalina, em infusdo continua, é a droga de

escolha na parada cardiorrespiratéria.

Em relacdo aos diferentes métodos de ventilagao
mecanica, assinale a alternativa correta.

A) A ventilagdo deve sempre ser iniciada no modo
controlado a pressao (PCV).

B) O modo de pressao de suporte (PSV) é ciclado a
fluxo.

C) O modo de ventilagdo mandatéria sincronizada
intermitente  (SIMV) é muito utilizado porque
proporciona melhor adaptagéo ao paciente.

D) Na ventilagdo assistida, o ventilador inicia todos
0S movimentos repiratorios.

E) No modo controlado a presséo (PCV), o volume
corrente ndo tem interesse para o tratamento
ventilatorio.

Quanto ao controle das vias aéreas no paciente grave,
assinale a alternativa correta.

A) Uma intubagao orotraqueal ndo deve permanecer
por mais de 07 dias.

B) Suspeita de fratura de coluna cervical nao
contraindica intubagao orotraqueal no
politraumatizado grave.

C) Num paciente traqueostomizado, o traquedstomo
deve ser trocado a cada 14 dias.

D) Se o paciente fica intubado por mais de 72 horas,
deve ser tratado com antimicrobiano profilatico.

E) Apo6s a tragueostomia desaparece o risco de
estenose traqueal.

Qual dos tratamentos abaixo n&do esta indicado no
tratamento da hipercalemia grave?

A) Infuséo de Glicose + Insulina.
Hemodialise.

Giluconato de calcio.

Cloreto de aménia.
Furosemida.

moow

Sobre a taquicardia ventricular, assinale a alternativa
correta.

A) Por definicdo, s&o necessarios mais de 7
batimentos anormais consecutivos para fechar o
diagndstico.

B) E denominada “sustentada” quando persiste por
mais de 15 segundos.

C) Seu tratamento independe do comprometimento
da fungao ventricular.

D) O prognéstico € melhor se as extrassistoles tém
aspecto polimorfico.

E) Esmolol e amiodarona sdo duas das opgoes
terapéuticas.



29.

30.

31.

32.

33.

34.

Um paciente no segundo dia pés-operatério de fratura
de colo de fémur apresenta dispneia subita e
taquicardia. Qual o exame que tem maior
probabilidade de confirmar o diagndstico?

A) Tomografia helicoidal do térax.
B) D-dimero.

C) Radiografia de térax.

D) Hemocultura.

E) Eletrocardiograma.

Qual a melhor conduta para um caso de asma grave?

A) Iniciar o tratamento com aminofilina venosa,
3mg/kg de peso.

B) Manter o paciente sedado a fim de reduzir a
chance de necessitar de ventilagdo mecanica.

C) Nao utilizar ventilagdo nao-invasiva devido ao
risco de depressao respiratoria.

D) Nos casos mais graves, iniciar ventilacdo
mecanica com pressdo de suporte como modo
ventilatorio.

E) Nos pacientes em que a ventilagdo mecéanica for
usada, o desmame deve ser precoce e iniciado
logo que houver redugdo da resisténcia das vias
aéreas.

Paciente tem uma gasometria com o seguinte
resultado: pO>=80 pCO,=51 pH=7,31 BE=+2 HCOs=
32. Qual o diagnostico do disturbio acido-basico?

A) Acidose metabdlica compensada.
B) Acidose metabdlica descompensada.
C) Alcalose metabdlica.

D) Acidose respiratéria compensada.

E) Acidose respiratéria descompensada.

Sé&o causas de hiponatremia, EXCETO:

A) sindrome de secregao inapropriada de hormonio
antidiurético.

B) uso de amiodarona.

C) insuficiéncia adrenal.

D) hipotireoidismo.

E) diabetes insipidus.

Paciente com 17 anos, magra, portadora de diabetes
mellitus, chega ao hospital torporosa, taquipneica,
desidratada, com glicemia digital de 256mg% e poliuria
importante. Qual das condutas seguintes esta correta?

A)  Administrar bicarbonato de s6dio se o pH estiver
abaixo de 7,30.

B) Iniciar hormonio antidiurético para reduzir as
perdas por polilria.

C) So iniciar potassio venoso quando a calemia
estiver abaixo de 4,0mg%.

D) Usar insulina regular 0,5 unidades por quilo de
peso por hora, via venosa continua.

E) Iniciar antimicrobiano sempre
leucocitose.

que houver

Sobre uso de analgésicos e sedativos na medicina
intensiva, assinale a alternativa correta.

A) A dexmedetomidina tem como caracteristica a
nao indugéo de depresséo respiratoria.

B) A meperidina tem a vantagem de apresentar
efeitos colaterais raros e leves.

35.

36.

37.

38.

39.

C) A morfina ndo deve ser usada em pacientes
agudamente doentes, a fim de evitar
dependéncia medicamentosa.

D) O midazolam permite despertar mais rapido que
o propofol apds uso prolongado.

E) O fentanil tem uma acdo mais rapida que o
remifentanil.

Paciente de 26 anos com trauma craniano grave tem
instalada monitorizagdo da pressao intracraniana.
Vocé chega ao plantdo, o paciente estd agitado e o
monitor mostra pressdo de 24mmHg ha 20 minutos.
Qual conduta é a correta?

A) Iniciar dexametasona 10mg, IV, 6/6 horas.

B) Iniciar, imediatamente, manitol continuo nas
24 horas.

C) Fazer solugao hiperténica de NaCl 3%.

D) Sedar o paciente com propofol.

E) Fazer bloqueio neuromuscular com atracurium.

Qual a principal causa de oObito na insuficiéncia
hepatica aguda?

A) Edema cerebral.
Hemorragia digestiva.
Sindrome hepatorrenal.
Sepse.

Insuficiéncia cardiaca.

moow

Sobre 0 edema pulmonar agudo, assinale a alternativa
incorreta.

A) Uma das causas principais é a exacerbagéo da
insuficiéncia cardiaca crénica.

B) Estenose de tricispide é um dos fatores
desencadeantes.

C) Ventilagdo nao invasiva pode ser usada nos
casos menos graves.

D) A pressao capilar puimonar esta sempre elevada.

E) Uma PO, acima de 60mmHg é um valor aceitavel
na fase aguda.

Qual das caracteristicas abaixo pode ndo estar
presente em um paciente com Delirium na terapia
intensiva?

A) Estado confusional agudo.
Hiperatividade.

Flutuagao.

Alteracdo cognitiva ou de percepcao.
Desatencao.

moow

Didlise € um procedimento de grande utilidade em
pacientes graves com insuficiéncia renal. Sobre esse
procedimento em UTI, assinale a alternativa correta.

A) A hemofiltragdo, comprovadamente, reduz a
mortalidade em pacientes com sepse grave.

B) A reposicdo de volume durante uma segcéao de
hemodiélise convencional deve ser realizada com
solugao de albumina humana.

C) Heparinas de baixo peso molecular séo contra-
indicadas em pacientes em hemodidlise.

D) Hiperglicemia pode ser uma complicagdo
importante na dialise peritoneal.

E) A hemodidlise intermitente é contraindicada em
pacientes em uso de drogas vasoativas.



40.

41.

42.

43.

44,

Paciente masculino, com 70 anos, portador de
fibrilagao atrial, chega ao hospital com dor abdominal
subita e intensa. O exame fisico revela facies de
sofrimento, pulso fino, PA = 70x30mmHg, abdome
distendido e doloroso difusamente. Os exames
laboratoriais iniciais revelam: 14.000 leucécitos,
Na = 135mEq/L, K = 4,1mEq/L, uréia = 41mg/dL,
creatinina = 1,2mg/dL. O diagndstico mais provavel é:

A) colecistite aguda.

B) infecgdo urinaria.

C) apendicite aguda.

D) trombose mesentérica.
E) porfiria.

Qual das patologias abaixo tem como complica¢éo
comum a Sindrome de Angustia Respiratéria do Adulto
(SARA)?

A) Pancreatite aguda.

Infarto agudo do miocérdio.
Intoxicagao por benzodiazepinicos.
Retocolite ulcerativa.

Ldpus eritematoso sistémico.

MUASKASR:

Qual dos achados abaixo confirma o diagnostico de
sepse?

A) Crescimento de Candida albicans na urina e
secregao traqueal.

B) Febre + calafrios.

C) Pneumonia + FR = 28irpm + T = 38,4°C.

D) Politraumatizado admitido ha 30 minutos com
FC = 132bpm, T = 38°C, FR = 32irpm.

E) Presenga de 01 hemocultura positiva.

Paciente com 46 anos, hipertenso leve controlado com
uso de diurético, apresenta quadro de 03 (trés) dias de
evolugdo de febre alta (SIC) e tosse produtiva com
secregdo abundante. Exame fisico revela toxemia,
temperatura de 38°C, frequéncia cardiaca de 120bpm,
pressao arterial de 80x60mmHg e crepitagbes na
metade inferior do hemitérax direito. Qual deve ser a
conduta inicial no manuseio do caso?

A) Noradrenalina até normalizagdo da pressao
arterial.

B) Reposicdo rapida com 2000mL de ringer com
lactato.

C) Repouso no leito e inicio de antibiéticos.

D) Solugéo glicosada a 5%, (1500mL).

E) Dotrecogina alfa ativada.

Paciente admitido na UTI com diagndstico de TCE
grave (Glasgow 7) foi intubado na Urgéncia sob efeito
de midazolam e fentanil. Fez uma tomografia de cranio
que evidenciou alteragdo grave da complacéncia
cerebral e um hematoma extradural esquerdo. Foi
drenado o hematoma, instalado um monitor de PIC e
o paciente foi transferido a UTI. Ao chegar,
apresentava PIC = 25mmHg. Qual o esquema de
drogas sedativas e analgésicas mais adequado a esse
caso, para infuséo venosa continua inicial?

A) Diazepam + morfina.

B) Tiopental + remifentanil.

C) Dexmedetomidina + pancurénio.
D) Propofol + fentanil.

E) Midazolam + nalbufina.

45.

46.

47.

48.

Com relagdo ao suporte nutricional
séptico, Assinale a alternativa correta.

no paciente

A) As formulagbes com relagdo entre caloria nédo-
protéica e nitrogénio menor que 100: 1
possibilitam maior retengado de nitrogénio do que
formulagcdes com maior relagéo.

B) As solugbes de lipidios sdo contra-indicadas
devido ao seu potencial de causar
hepatotoxicidade, nesses pacientes.

C) Nos pacientes com SARA e retengdo de CO», a
melhor fonte calérica disponivel sdo os
carboidratos.

D) O balango nitrogenado ndo tem valor na
monitorizagdo do suporte nutricional.

E) O uso de glutamina esta contraindicado na sepse
grave.

Sobre o wuso de barbitiricos
intracraniana, é correto afirmar que:

na hipertensao

A) devem ser usados profilaticamente, para induzir
supressao de surto.

B) hipertensao arterial é um efeito colateral comum.

C) s6 devem ser usados para hipertensdo
intracraniana refrataria e com monitorizagdo por
EEG.

D) quando usados devem ser em dose baixa e
apenas em bolus.

E) sadao formalmente
condicao.

contraindicados nessa

Um paciente é admitido na UTI em choque séptico. Ele
é um nefropata crénico, em programa de hemodialise,
e seu nefrologista identificou o cateter da dialise como
provavel foco da infeccdo e o retirou, solicitando
hemoculturas e cultura da ponta do cateter. Neste
momento, qual das condutas antimicrobianas
seguintes é a melhor para inicio do tratamento deste
paciente?

A) Meropenem — 1g, IV, 8/8 horas + Vancomicina -
1g, IV, 12/12 horas.

B) Meropenem — 1g, IV, 24/24horas + Vancomicina -
1g, IV, 48/48 horas.

C) Linesolida - 600mg, IV, 12/12 horas.

) Imipenem - 1g, IV, 6/6 horas.

) Aguardar o resultado das culturas antes de iniciar

qualquer antimicrobiano.

O paciente da questao 47 foi tratado adequadamente,
48 horas depois de iniciado o tratamento evoluiu com
melhora do quadro, ainda com leucocitose e febre
moderada, sem choque. As hemoculturas, nas duas
amostras coletadas, e a cultura do cateter mostraram

Staphylococcus  aureus sensivel a  oxacilina,
vancomicina, teicoplanina, entre outras. Neste
momento, qual das condutas antimicrobianas

seguintes passa a ser a melhor para este paciente?

A) Manter o tratamento em uso, reduzindo a dose
para paciente em hemodialise.

B) Trocar para oxacilina — 2g, IV, 4/4 horas.

C) Manter o tratamento iniciado, sem alteracdo da
dose.

D) Manter sem antibiético, pois se trata apenas de
contaminagao do cateter.

E) Trocar por teicoplanina — 200mg/dia, IV.



49. Qual dos procedimentos abaixo leva & maior redugéo
na mortalidade em pacientes com choque cardiogénico
secundario a IAM?

50.

A)
B)
C)
D)

E)

Uso de inibidores da glicoproteina llb/llla.

Infusé@o de tromboliticos.

Uso de agonistas beta-adrenérgicos.
Cateterizagao precoce com revascularizagdo por
via percutanea ou cirurgia.

Estabilizagdo clinica prévia com controle da
pressédo arterial antes da cateterizagéo.

Qual o mecanismo de agao dos beta-bloqueadores no
tratamento da angina?

Aumento da pré e pés-carga.

Estimulo a remodelacéo cardiaca.

Redugdo da frequéncia cardiaca e da contratili-
dade miocérdica.

Aumento do automatismo do né sinoatrial.
Aumento da contratilidade miocérdica.



