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1. Mulher de 52 anos, obesa, no segundo dia de p6s-operatoério de corre¢do de hérnia incisional gigante com plastia de parede
abdominal, restrita ao leito, desenvolve quadro subito de dispnéia, sibilancia e palpitagdo, com duragéo de cerca de 5 minutos,
recuperando-se totalmente logo apés. Seis horas mais tarde, tem novo episédio e é vista pelo plantdo médico do hospital. O
ECG realizado mostra fibrilagdo atrial com frequiéncia de 150 bpm. Para essa paciente, além de administragdo de oxigénio,
considere as trés condutas abaixo:

I- Solicitar radiografia de térax e cintilografia ventilatoria perfusional
II- Solicitar gasometria arterial e tempo de trmboplastina parcial ativada (TTPa)
II- Iniciar digitalizag&o e heparinizagdo intravenosas

Quais sé&o as corretas?
a) Apenas |. b) Apenas Il. c) Apenas Il d) Apenas | e Il e)l,llelll

2. Paciente com 27-28 semanas de gestacdo, chega ao Pronto Atendimento Obstétrico com queixa de cefaléia intensa e dor
epigastrica. Apresentava: reflexos exaltados, presséo arterial de 200x120 mmHg e proteina em fita urinaria ++++. Refere ser
hipertensa crénica, em uso de medicacao anti-hipertensiva. Considere as condutas:

I- Avaliagdo da vitalidade fetal

II- Sulfato de magnésio endovenoso

IlI- Estimulacéo de maturidade fetal

IV- Venéclise e administracéo de hidralazina endovenosa

V- Coleta de exames laboratoriais indicadores de gravidade da hipertenséo gestacional

Assinale a alternativa que contém as condutas na ordem que considera adequada:
a) IV, I, I, V, L. b) IV, I, V, I, Il c) I, 1,1, 1V, V. d) 1, IV, V, Il Il e)ll, I, IV, lll, V.

3. Ensaios clinicos comprovaram que o uso de inibidores da enzima de conversdo de angiotensina (IECA) muda
favoravelmente o desfecho de diversas situagbes clinicas. Considere as assertivas abaixo sobre o uso deste grupo de
farmacos.

I- Diminuem a morbimortalidade em pacientes assintomaticos nos quais é diagnosticada disfungao ventricular esquerda severa
com baixa fragao de ejegéo (< 40%)

II- Diminuem a progressao de nefropatia em pacientes diabéticos tipo I, retardando a evolucéo da insuficiéncia renal

IlI= No tratamento de pacientes diabéticos com microalbumindria, reduzem o risco de eventos cardiovasculares.

Quais sdo corretas?

a) Apenas I. b) Apenas II. c) Apenas lIl. d) Apenas | e ll. e)l,llelll

4. Associe os farmacos anti-hipertensivos as situagdes clinicas associadas a hipertenséo arterial sistémica, baseando-se no
perfil farmacolégico favoravel destes agentes no tratamento inicial de um paciente hipertenso.

1- Diurético
2- Inibidores da enzima de conversao de angiotensina (IECA)
3- Beta bloqueadores

() Diabetes mellitus tipo | com proteindria

() Osteoporose induzida por uso cronico de corticosteroide
() Insuficiéncia renal com potassio normal e proteinuria

() Cardiopatia isquémica sem disfung&o ventricular esquerda
() Enxqueca

A relagdo numérica ideal, de cima para baixo, é:

a)1,1,3,2, 2. b)1,2,3,1,2. c)2,1,2,3,3. d)2,2,1,3,1. e)3,3,2,1,3.

5. Com relagdo ao tratamento da hipertensao arterial sistémica, considere as afirmagdes abaixo:

I- A intervengdo medicamentosa em pacientes com mais de 65 anos e com hipertensdo ndo reduz morbimortalidade

II- A presenga de nefropatia hipertensiva com proteinuria ndo requer redugdo mais drastica nos niveis tensionais, aceitando-se
niveis pressoéricos mais elevados para preservar a fungéo renal

IlI- Pacientes diabéticos com presséo arterial do grupo “normal-elevado” podem se beneficiar com redugédo farmacolégica dos
niveis tensionais.

Quais as corretas?
a) Apenas |. b) Apenas Il. c) Apenas Il d) Apenas | e Il e)l,llelll
6. Em relagado a hipertensdo pulmonar as afirmativas abaixo estéo corretas, exceto:

a) A hipertensdo pulmonar provoca aumento da presséo sistélica do ventriculo direito.

b) Embora o ventriculo esquerdo n&do esteja envolvido, a progressiva dilatagdo do ventriculo direito pode prejudicar seu
desempenho.

c) O ecocardiograma é uma ferramenta de grande valor no diagndstico e no acompanhamento dos pacientes portadores de
hipertensao pulmonar.

d) A gasometria arterial e a espirometria ndo tém valor para o diagnéstico de hipertensédo pulmonar.

e) Fadiga, dispnéia, sincope e angina de peito podem ser sintomas da hipertenséo pulmonar.
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7. Todos os sintomas abaixo sdo efeitos colaterais do diltiazen, exceto:

a) Cefaléia. c) Edema de membros inferiores. e) Bloqueio atrio-ventricular.
b) Tosse. d) Bradicardia sinusal.

8. Considere as afirmagdes relativas ao tratamento da cardiopatia isquémica.

I- A aspirina tem indicagdo em pacientes com angina instavel

II- Os antagonistas dos canais de calcio constituem alternativa medicamentosa para os pacientes com angina estavel e asma
brénquica associada

I1I- Nitratos por via oral podem apresentar tolerancia, fendbmeno dependente das doses e dos intervalos a serem usados

Quais sdo corretas?

a) Apenas |. c) Apenas lll. e)l, llelll.
b) Apenas II. d) Apenas Il e lll.

9. Na bradicardia que pode acompanhar o infarto agudo do miocardio (IAM), todas as afirmativas sédo verdadeiras, exceto:

a) Bradicardia sinusal € a arritmia mais precoce no IAM.

b) Quando a bradicardia sinusal ndo se acompanha de hipotens&o e/ou extrassitolia ventricular, deve ser observada em vez de
tratada.

c) Se a bradicardia sinusal requer tratamento, atropina é a droga inicial de escolha.

d) Quando administrada para pacientes com IAM, em bradicardia sinusal,a atropina pode, ndo raramente, agravar a isquemia
por aumentar a freqiiéncia cardiaca e o consumo de oxigénio.

e) Bradicardia sinusal que ocorre depois das primeiras 6 horas do IAM é freqlentemente causada por outro mecanismo que
n&o a hiperatividade vagal.

10. Em relacéo ao infarto do miocardio com onda Q e infarto ndo-Q, todas as alternativas estéo corretas, a excegéo de:

a) Pacientes com infarto ndo-Q tém complica¢gdes menores do que os com infarto com onda Q nas primeiras 24 horas.
b) A mortalidade hospitalar € maior nos pacientes com infarto com onda Q.

c) Diltiazen pode ser util na fase aguda dos pacientes com infarto com onda Q.

d) A maior parte dos pacientes com infarto ndo-Q tem ocluséo total do vaso relacionado ao infarto.

e) Nenhuma das anteriores.

11. Em um paciente que desenvolveu infarto agudo do miocardio complicado por infarto do ventriculo direito, assinale a
incorreta:

a) Em funcdo da importante elevagédo das pressdes nas camaras direitas depois do infarto de ventriculo direito, pode haver
falha em manter a contratilidade e adequado débito cardiaco, havendo em alguns casos a necessidade de implante de um
marca-passo provisorio.

b) Podem estar presentes aos sinais de Kussmaul e pulso paradoxal.

c) A elevagdo do segmento ST-T em V3-R e V4-R tém baixa especificidade e sensibilidade para infarto agudo do miocardio de
ventriculo direito, sendo necessaria confirmagao pelo ecocardiograma.

d) Se reposigao hidrica adequada ndo promover elevagao significativa da pressao arterial média, deve-se posicionar cateter de
Swan-Ganz para a condugdo clinica mais adequada, pois pode estar havendo diminuigdo da complacéncia do ventriculo
esquerdo, o que podera mudar a condugéo do caso.

e) Hipotensao arterial importante ap6s baixas doses de nitroglicerina em paciente com infarto agudo do miocardio deve
levantar a possibilidade de infarto do ventriculo direito, ainda que nao exista infarto inferior.

12. Sao drogas que diminuem a mortalidade do paciente com angina instavel, exceto:

a) Nitroglicerina venosa.
b) Beta bloqueadores.
c¢) Heparina.

d) Aspirina.

e) Ticlopidina.

13. Correlacione os estabelecidos:

I- fibrilagc&o atrial A- episodios de taquicardia

lI- infarto do miocardio B- ECG com alteragdes isquémicas
Ill- dissecagdo aguda da aorta C- estreptoquinase

IV- pericardite aguda D- tromboembolismo

V- sindrome de Wolff-Parkinson-White E- alta mortalidade hospitalar

Indique a alternativa correta:

a) I-A; 1I-B; 11I-C; IV-D; V-E
b) I-B; II-A; 11I-D; IV-E; V-C.
c) I-C; lI-A; llI-E; IV-D; V-B.
d) I-D; 1I-C; IlI-E; IV-B; V-A.
e) I-E; 1I-D; llI-A; IV-C; V-B.
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14. Homem, 60 anos, perde subita e transitoriamente a consciéncia e o tdnus postural durante exercicio fisico. Exame fisico:
sopro protomesossistolico em foco adrtico, mais audivel nos focos da base, com irradiagédo para os focos do pescogo; 22 bulha
hipofonética em foco aodrtico e 42 bulha audivel em todo precérdio; pulso arterial de aumento lento e baixa amplitude e
sustentado. O ECG mostra sobrecarga de ventriculo esquerdo. Assinale a alternativa incorreta.

a) A histéria natural desta valvopatia mostra que os pacientes podem permanecer assintomaticos, apesar da gravidade do
comprometimento valvar.

b) A sincope pode ser devida a hipoperfus&o cerebral, disfungdo dos barorrecptores ou arritmia.

c) O ecocardiograma tem se tornado uma importante técnica para avaliar e seguir estes pacientes, selecionando-os para
cirurgia.

d) Pacientes sintomaticos com esta valvopatia grave devem ser submetidos a cirurgia de troca valvar.

e) Angina & uma manifestag&o clinica pouco freqliente nestes pacientes, sendo rara a associagdo com obstrugdo coronariana
significativa.

15. Sao achados semidticos descritos na insuficiéncia adrtica, exceto:

a) Sinal de Duroziez. c) Pulso de Corrigan e) Pulso de Quincke.
b) Sinal de Musset d) Sopro de Carey Coombs.

16. Associe as colunas abaixo:

1- estenose aodrtica A- degeneragéo e calcificagdo no idoso
2- insuficiéncia aortica B- dor toracica e faléncia cardiaca

3- estenose mitral C- sifilis

4- insuficiéncia mitral D- doencga reumatica

E- fibrilagdo atrial
F- prolapso mitral
G- sopro holossistélico apical

Sao corretas a sequéncia:

a) 1A, 1B, 2C, 3D, 3E, 4F, 4G. c) 1B, 1C, 2A, 2G, 3D, 3E, 4F. e) 1A, 2C, 3D, 2G, 4F, 4E, 2B.
b) 1C, 2B, 2A, 3F, 3G, 4D, 4E. d) 1A, 2B, 3C, 3D, 4E, 4F, 4G.

17. Associe e em seguida assinale a seqiiéncia correta:

1- reforgo pré-sistélico A- sopro de Austin Flint
2- pulso “tardus parvus” B- angina pectoris
3- danga das artérias C- estenose mitral

4- manobra de Riveiro Carvalho | D- refluxo hepato-jugular

E correta a alternativa:

a) 1C, 2B, 3A, 4D.
b) 1D, 2B, 3A, 4C.
c) 1C, 2D, 3A, 4B
d) 1D, 2A, 3B, 4C
e) 1C, 2A, 3B, 4D

18. Em relagdo a semiologia do aparelho cardiovascular, assinale a alternativa incorreta:

a) Na anemia pode-se ouvir um sopro proto e mesossistélico localizado no foco pulmonar que é de pequena intensidade,
suave, e nunca se acompanha de frémito.

b) No ultimo trimestre da gravidez pode aparecer um sopro sistolico suave, de pequena intensidade no foco pulmonar.

c) Na ausculta da estenose aértica, habitualmente o segundo ruido é hiperfonético.

d) Na comunicagéo interatrial habitualmente esta presente um sopro proto e mesossistélico em foco pulmonar.

e) Na ausculta da insuficiéncia adrtica pode estar presente o sopro de Austin Flint.

19. Homem, 49 anos, previamente higido, obeso, com dor toracica tipo pleuritica, dispnéia e febre baixa. Ao exame, turgéncia
jugular patologica, FC=104 bpm, PA=88x60 mmHg e hiperfone se de bulhas a ausculta cardiaca. FR=30 ipm. Pulmdes limpos.
Neste caso é incorreto afirmar que:

a) Pode ocorrer alternéncia elétrica ao eletrocardiograma.

b) O sinal de Kussmaul é um achado freqiiente do exame clinico.

c) A pressdo venosa jugular esta elevada e com colapso proeminente.

d) Pode-se evidenciar ao ECG supradesnivelamento do segmento ST em derivagdes discordantes.
)

e) Nenhumas das alternativas.
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20. Assinale F para as assertivas falsas e V para as verdadeiras em relagdo as condigdes geralmente associadas a pericardite:

) uremia

) doenga de Chagas

) pos-infarto do miocardio
) lupus eritematoso

) virus

Py

Marque a seqliéncia correta, de cima para baixo:

a) FVWVV. c) VVFWV. e) VVVVF.
b) VFVVV. d) VVVFV.

21. De acordo com a utilizagdo dos recursos financeiros do Sistema Unico de Salde (SUS) em finalidades diversas das
previstas na Lei n°® 8.080/1990, assinale a alternativa correta:

a) Podera ser transferida desde que seja fiscalizado pelo Conselho de Saude
b) Constitui crime de emprego irregular de verbas ou rendas publicas
c) Podera ser transferida desde que seja comunicado ao Ministério da Saude
d) Constitui emprego regular de verbas ou rendas publicas
) Podera ser transferida desde que seja comunicado ao Ministério da Saude e fiscalizado pelo Conselho de Saude

22. Sao instancias colegiadas do SUS:

a) O Ministério da Saude e a Conferéncia de Saude
b) A Fundagao Nacional de Saude e o Ministério da Saude
c) O Ministério da Saude e o Conselho de Saude
d) O Conselho de Saude e Fundagéo Nacional de Saude
) A Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude

23. Conforme a Lei n° 8.080/1990, podemos afirmar que a assisténcia a saude é:

a) Livre a entidade filantropicas d) Livre a iniciativa publica e privada
b) Livre a iniciativa privada e) Livre ainiciativa privada
c) Proibida a iniciativa privada

24. As acgdes e servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema unico,
organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

a) Descentralizagéo, atendimento integral, participagdo da comunidade

b) Centralizagdo, atendimento integral, participacdo da comunidade

c) Centralizagdo, atendimento integral, participagédo dos setores publicos

d) Descentralizagdo, atendimento setorial, participagdo dos servigos privados
e) Centralizagdo, atendimento integral, participagédo dos servigos de saude

25. A diregdo nacional do Sistema Unico de Saude cabe, exclusivamente:

a) A execucgdo e a implementagdo das politicas relativas as condi¢gdes dos ambientes de trabalho
b) A formulagédo e a implementacgédo da politica de controle das agressdes ao meio ambiente

c) A formulagdo e a implementagéo das politicas de saneamento basico

d) A formulagdo e a coordenagao da vigilancia sanitaria de portos, aeroportos e fronteiras

e) A formulagao, avaliagéo e apoio das politicas de alimentag&o e nutricdo

Leia o texto abaixo e responda as questdes:
Estudo dos EUA constata que tratamento de autismo em bebés é eficaz

O tratamento de autismo se mostra mais eficaz quanto mais cedo for iniciado. Um estudo realizado nos Estados
Unidos constatou resultados animadores em criangas diagnosticadas com a doenca e que comegaram a ser tratadas de forma
mais rigorosa a partir do 1° ano de vida.

Um grupo de pesquisadores da Universidade de Washington concluiu que o tratamento pode amenizar muito os
sintomas da doenga. Foram avaliadas 48 criangas autistas, entre 1 ano de meio e 2 anos e meio.
Um grupo foi selecionado aleatoriamente para receberum tratamento especializado, conhecido como Early Start
Denver, focado na interagdo e na comunicagdo - as maiores dificuldades das criangas autistas. A outra parte era atendida de
forma menos abrangente e intensa.

Em uma das etapas ao que o primeiro grupo foi submetido, os pais e terapeutas seguram repetidamente brinquedos
muito proximos ao rosto da crianga, para que ela seja obrigada a manter contato visual. Em outro exercicio, a crianga &
recompensada por usar palavras para pedir brinquedos. Foram quatro horas de atencéo dos terapeutas durante cinco dias na

semana, e o tratamento era repetido em casa, com os pais, por pelo menos mais cinco horas semanais.
http://veja.abril.com.br/noticia/saude/estudo-eua-constata-tratamento-autismo-bebes-eficaz-515822.shtml
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26. Segundo o texto:

| — O tratamento ameniza os sintomas da doenca.
Il — 48 criangas de 2 anos e meio foram avaliadas na pesquisa.
Il — O grupo de criangas que receberam o tratamento Early Start Denver foi selecionado aleatoriamente.

Esta (ao) incorreta (s):

a) Apenas | c) Apenaslliell e) Apenaslell
b) I llell d) Apenaslelll

27. No trecho “ comegaram a ser tratadas” temos o verbo no plural por concordar com seu sujeito “criangas”. Analise as
oragdes a seguir e aponte aquela (s) que ndo depende (dependem) de sujeito para realizar a concordancia do verbo, uma vez
que eles sdo impessoais.

| — Constatou-se o problema imediatamente.

Il — Houve enormes progressos apos o tratamento aplicado.

Il — Fizeram os tratamentos as criangas selecionadas.

IV — Faz dois anos que submetemos as criangas ao tratamento.

Esta (ao) correta (s):

a) ApenaslelV c) ApenaslllielV e) Apenas |, llelll
b) Apenasllelll d) ApenasllelV

28. Analise as assertivas em relagdo a pontuagéo do terceiro paragrafo:

| — A palavra “aleatoriamente” poderia ser separada por virgulas, intercalando a expressao. Isso ndo afetaria o sentido da
oragao.

Il — A oragdo “conhecido como Early Start Denver” esta entre virgulas por se tratar de um aposto.

Il — O travessao utilizado separa uma enumeragao.

Esta (ao) correta (s):

a) Apenaslell c) Apenasll e) Apenaslll

b) Apenas | d) Apenaslell

29. Em “uma das etapas ao que o primeiro grupo foi submetido” temos a preposi¢cdo sendo utilizada antes do pronome
relativo, uma vez que o termo regente exige-a. Analise as assertivas quanto a esse fendmeno:

| — Os planos de que discutimos podem ser reais.
Il — Cada jovem que ele se refere é aluno do curso.
Il — Os fatos de que duvidamos eram veridicos.

Esta (ao) correta (s):

a) Apenas| c) Apenaslliell e) Apenaslll
b) I llell d) Apenas i

30. “seguram repetidamente brinquedos muito préximos ao rosto da crianga, para gque ela seja obrigada a manter o contato
visual” O conectivo destacado estabelece uma relagéo de:

a) tempo c) causa e) proporgéo
b) consequéncia d) finalidade
<
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